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Presenza degli atleti di punta

Quest’anno avremo una gara aperta, dove diversi atleti avranno buone chance. Al via
avremo Markus Léw e Marco Iseli che sfideranno i ticinesi Bruno Invernizzi, Patrick
Spinedi, Eros Pola e Carlos Garcia; fra le donne segnaliamo soprattutto la ticinese
Barbara Guglielmetti.

Inviti agli atleti di punta

Il Triathlon di Locarno non ingaggia atleti con importanti compensi. Abbiamo pero deciso di
fare un gesto di apprezzamento invitando atleti ticinesi con buoni risultati e tutti i giovani
che si sono piazzati nei primi posti nel 2008.

Kids Triathlon

Il sabato 28 agosto si € svolto al Lido di Locarno il Kids Camp, allenamento giocoso
organizzato con monitori di sport. A questo riuscito prologo del Triathlon hanno partecipato
una trentina di ragazzi.

Nella gara per i piu giovani, cioé il Kids Triathlon, I'accento € posto sullo sport inteso come
promozione del movimento, della corretta alimentazione e della salute. La gara non é
cronometrata ed incentrata sul divertimento giocoso.

Quest’anno abbiamo pero introdotto la categoria cronometrata degli scolari che con i suoi
41 iscritti ha avuto un buon riscontro.

Numero dei partecipanti iscritti
Fino al 1 settembre abbiamo registrato il seguente numero di iscrizioni

Medium Distance

300 uomini

61 donne

361 Totale iscritti per la Medium Distance

Il numero é calato rispetto al record delle iscrizioni del 2007, ma si attesta al livello degli
anni precedenti. Mancano soprattutto gli atleti provenienti dalla Germania.

Staffette
53 squadre (156 atleti)

Il loro numero € piu che raddoppiato ristetto allo scorso anno.
Una novita di questa XllI edizione & che sara possibile vincere il premio speciale di miglior
staffetta aziendale.



Mini Tri

Tutti i posti disponibili sono stati assegnati prima della data ufficiale di chiusura delle
iscrizioni. L’'organizzatore ha fatto un grande sforzo per accontentare questo numero
record di interessati e ha adattato I'infrastruttura in modo da poter garantire la partenza ad
oltre 600 atleti. Si tratta di un record per il Mini Tri di Locarno che sottolinea il successo
della nostra gara e il crescente interesse degli atleti ticinesi per I'affascinante disciplina del
Triathlon.

Le iscrizioni per questa gara sono definitivamente chiuse e non ci sara nessuna possibilita
di iscriversi sul posto.

Kids Triathlon
Totale 321; vi sono ancora una sessantina di posti disponibili.
Al 1° settembre ci sono percio 1’450 atleti iscritti

L’82% degli iscritti sono svizzeri. Il 56% degli iscritti provengono dal Ticino, il 14% da
Zurigo. Per la prima volta gli atleti italiani (11%) superano i tedeschi (4.5%), che sono i
grandi assenti dell’edizione di quest’anno.

Diversi atleti (27) provengono da altri paesi europei (Gran Bretagna, Austria, Francia,
Paesi Bassi , Belgio e Spagna).

Siamo molto contenti di questa conferma dell’'interesse degli atleti per la nostra gara.

Il numero degli iscritti € destinato, col bel tempo, ad aumentare ancora perché sabato sara
ancora possibile iscriversi sul posto per la Medium Distance, per le staffette e per il Kids
Triathlon.

Svolgimento delle gare

La partenza del primo atleta del Mini Tri sara alle 16.45 di sabato, gli altri seguiranno a
pochi secondi uno dall'altro.

La partenza a blocchi della Medium Distance si € rivelata da alcuni anni la soluzione
migliore per poter garantire la sicurezza agli atleti lungo tutto il percorso. Anche
quest’anno gli atleti partiranno in 3 blocchi a distanza di 10 min. Come lo scorso anno si
partira dalla riva in modo da poter di allineare meglio gli atleti sulla linea di partenza.

La tratta di bici nelle due gare rimane invariata.

La tratta di corsa si svolgera quest'anno in senso opposto per migliorare la qualita del
percorso che si snodera nella zona del Quartiere Nuovo di Locarno e dell’argine del fiume
Maggia.

La staffetta nella categoria MD, sara divisa in tre categorie:
e Maschile
e Femminile
e Mista (minimo un’atleta donna)



Nuova Zona Cambio

L’infrastruttura, completamente nuova, € pronta. La novita dell’edizione di quest’anno
saranno le 600 biciclette allineate sui due lati della strada davanti al Lido: siamo convinti
che la nuova zona cambio sara un elemento spettacolare. Trovandosi davanti al villaggio,
favorira anche il tifo del pubblico in questo momento cruciale della gara.

Programma del villaggio

Anche quest'anno vorremmo attirare il pubblico al Lido di Locarno. Abbiamo percio
studiato un programma del villaggio per invogliare le famiglie a seguire questo
appassionante evento sportivo come spettatori, trovando attivita adatte a tutti.

Per i bambini vi saranno numerose attivita organizzate in collaborazione con
I’Associazione delle famiglie diurne. Dunque sport e divertimento garantito per tutti.

Organizzazione

Dal profilo organizzativo abbiamo fatto un grande lavoro di messa a punto per poter
garantire continuita alla manifestazione. Molte cose avvengono discretamente dietro le
quinte.

Altre novita si dovrebbero notare e speriamo che verranno accolte con favore dagli atleti.
Fra queste la scelta di far seguire il Mini Tri popolare da arbitri ufficiali di Swiss Triathlon.

Cool and Clean

Il Triathlon di Locarno sostiene la campagna di Cool and Clean (www.cooolandclean.ch) a
favore dello sport pulito e contro il fumo.

«cool and clean» ¢ il programma di prevenzione nello sport svizzero e s'impegna a favore
di uno sport corretto e pulito. Si rivolge ai giovani in eta fra i 10 e i 20 anni e ai monitori che
praticano sport a livello svizzero, nonché agli Swiss Olympic Talents (detentori di una
Talent Card) e ai loro allenatori.

Una prevenzione efficace si costruisce giorno dopo giorno e deve svilupparsi sul lungo
termine.

Il programma «cool and clean» & gestito da Swiss Olympic, Ufficio federale dello sport e
Ufficio federale della sanita pubblica.

Classifiche

Le classifiche delle gare saranno a disposizione domenica sera sul sito www.3locarno.ch.


http://www.cooolandclean.ch/

Informazioni per i media

e online !!

‘un'unica piattaforma




Informazione agli automobilisti

Da venerdi 4 settembre a lunedi 7settembre via al Lido, davanti allo stadio, verra chiusa al
traffico per l'installazione della zona cambio.

Sabato e domenica 5-6 settembre consigliamo al pubblico di posteggiare negli autosili e di
recarsi al villaggio a piedi con una breve passeggiata.

Sabato, a partire dalle ore 17:00 alle ore 20:30, il traffico in provenienza dalla Vallemaggia
sara deviato a Ponte Brolla verso Tegna-Verscio-Cavigliano, mentre non sara possibile
uscire da questi Comuni in direzione di Ponte Brolla per salire in Vallemaggia o per
scendere a Locarno (si dovra seguire la deviazione indicata verso Losone).

Per recarsi nelle Terre di Pedemonte consigliamo vivamente di passare da Losone perché
in provegnenza da Locarno a Ponte Brolla non sara possibile svoltare a sinistra a Ponte
Brolla.

Domenica, a partire dalle 9:00 alle ore 13:00, vi sara la medesima deviazione.

Il viale del Lido sara chiuso la mattina di sabato dalle 9:00 alle 12:00 e il pomeriggio dalle
16:30 alle 20:30, mentre domenica sara sbarrato fino alle 15:30. |l traffico & deviato su via
Lanca degli Stornazzi.

Vi sono tuttavia alcuni punti del percorso dove preghiamo gli automobilisti di prestare la
massima attenzione, per esempio all'incrocio di Ponte Brolla e la rotonda di Solduno al
Ponte Maggia.

In ogni caso si raccomanda di seguire le indicazioni della segnaletica e della Polizia. Si
ringrazia gli automobilisti per la pazienza e la comprensione.

Grazie a tutti!

Ai media per l'interesse e per l'informazione al pubblico, cosi come ai nostri
sponsor e partner per il sostegno!



