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TRIATHLON LOCARNO 

L’organizzazione procede a pieno regime – per gli atleti è il 
momento di iscriversi e allenarsi

L’organizzazione della XIV edizione del Triathlon di Locarno procede a pieno regime. 
La preparazione  delle  gare,  che  sabato  4  e  domenica  5  settembre  porteranno  a  Locarno  e  in 
Valmaggia 1'500 atleti entra ora nel vivo. Quattro le gare in programma:

• sabato in giornata il Kids Triathlon per ragazzi e bambini;
• sabato sera il Mini Tri (500 m nuoto, 20 Km bici, 5 km corsa), gara popolare;
• domenica: Medium Distance e Staffetta (3 km nuoto, 80 km bici, 20 km corsa);
• e sempre domenica, la nuova gara sulla distanza olimpica (1.5 km nuoto, 40 km bici, 10 km 

corsa).

L’impegno  organizzativo  dal  profilo  logistico  è  notevole:  c’è  da  preparare  il  villaggio  per  gli 
espositori, così come per la sussistenza per gli atleti e per l’accoglienza del pubblico, numeroso 
soprattutto nella zona del Lido di Locarno.
Imponente  è  pure il  coordinamento  degli  oltre  250 volontari  che  sono chiamati  ad aiutare  per 
garantire il regolare svolgimento delle competizioni, gestendo una trentina di diverse posizioni e 
funzioni:  posti  di  rifornimenti,  ristorazione  nel  villaggio,  sicurezza  lungo  le  diverse  tratte  del 
percorso,  controllo  della  zona  cambio,  e  così  via.  Il  Triathlon  di  Locarno  coinvolge  pertanto 
numerose società sportive della regione: Canoisti Ticinesi, Delta Divers, Flipper Team, Sci Club 
Losone, Società Podistica Locarnese,  Tri  Team Ticino,  USA Ascona, Moto Club Condor;  altre 
società si aggiungeranno all’elenco nelle prossime settimane. 
Per nulla secondaria è la collaborazione dei servizi comunali di Locarno, della Protezione civile, 
della polizia, dei corpi pompieri della regione. Inoltre sono coinvolti SALVA e il Centro di medicina 
e chirurgia dello sport per garantire la sicurezza degli atleti.

Le prospettive per questa XIV edizione del triathlon sono buone: dopo un paio d’anni di difficoltà 
legate al  cantiere,  quest’anno il Lido di Locarno offrirà una cornice di pregio e funzionate alla 
manifestazione. Dal profilo delle iscrizioni il comitato organizzatore è soddisfatto: attualmente vi 
sono oltre  750 iscritti:  quasi  un centinaio in  più dello  scorso anno nello  stesso periodo.  Molto 
gettonate solo, come sempre, la gara popolare Mini Tri e la nuova gara sulla distanza olimpica.

Nel frattempo grazie alla collaborazione del Tri Team Ticino è iniziato il campo d’allenamento: per 
un mese e mezzo atleti esperti organizzeranno due allenamenti alla settimana per tutti i triathleti in 
erba oppure per chi desidera allenarsi in compagnia. Il ritrovo è sempredi lunedì e di mercoledì alle 
18.30  davanti  alla  piscina  del  Centro  sportivo  di  Tenero.  Per  partecipare  annunciarsi  al 
segretariato@triteamticino.ch o telefonando allo 078 668 80 81. 

I ragazzi e i bambini possono invece iscriversi al Kids Camp (un piccolo allenamento giocoso) che 
si svolgerà sabato 28 agosto al Lido, in modo da essere pronti il 4 settembre per lo speciale Kids  
Triathlon dedicato ai più giovani.

Per informazioni ed iscrizioni:  www.3locarno.ch, info@3locarno.ch, tel. 078 668 80 81.
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