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Presenza degli atleti di punta

Tutte le gare, dal Mini Tri, alla nuova gara sulla distanza olimpica e la Medium Distance
propongono atleti di spesso e d’interesse. Pensiamo che la gara olimpica potra presentare
risultati interessanti. Quest'anno, essendo una prima, non abbiamo ancora favori e
difensori del titolo.

Nella Medium Distanz, avremo probabilmente fra gli uomini una gara che con buone
possibilita di conservare il ticitolo in Ticino. Fra gli atleti piu interessanti segnaliamo Bruno
Invernizzi, Nicolas Beyeler e Eros Pola.

Come lo scorso anno non € esclusa una qualche sorpresa.

Molto forte si presenta la competizione femminile dove si sfideranno Karin Thuring, Regula
Rohrbach, Vera Notz-Umberg, Monika Lehman e la ticinese Barbara Guglielmetti.

| partecipanti

Fino al 31 agosto abbiamo registrato il seguente numero di iscrizioni

Medium Distance 260 atleti

MD Staffetta 81 atleti, 26 squadre
Distanza Olimpica 200 atleti (numero massimo)
Nella categoria popolari 600 atleti (numero massimo)
Nella categoria kids 290 bambini

Totale 1431

Le iscrizioni per il Mini Tri e la distanza olimpica sono chiuse ormai da due settimane.
Sono invice aperte sul posto le iscrizioni per il Kids Triathlon, la Medium Distanz e le
Stafette. Con una giornata di sole le iscrizioni supereranno i 1’500 atleti.

Interessante € la provenienza degli atleti, che fa di Locarno un appuntamento di rilievo
nazionale e internazionale:

83% sono svizzeri

10% italiani

5% tedeschi

2% vengono dalla Gran Bretagna, Francia, Austria e Lichtenstein

Presentazione dettagliata del programma e novita

L’edizione di quest’anno é caratterizzata da diverse novita:

Domenica si svolgera una nuova gara sulla Distanza Olimpica: 1.5 Km nuoto, 40 km bici,
10 km corsa (2 giri da 5 km). Il successo avuto a livello delle iscrizioni mostra che la
proposta di questa nuova gara era attesa dagli atleti.



La gara sulla Medium Distance € stata adattatta alla distanza ufficiale prevista dalla ITU
(International Triathlon Union): 3 km nuoto (nuovo, 2 giri da 1.5 Km), 80 km bici, 20 km
corsa (4 giri da 5 km). La nuova gara olimpica e 'aumentata distanza del nuoto per il MD
ha un po’ penalizzato questa gara a livello delle iscrizioni. Chi gareggia in questa categoria
€ un’atleta impegnato, non si pud improvvisare. Spettacolare sara il nuoto che si svolgera
con due giri da 1.5 km e un breve tratto intermedio a terra per la gioia del pubblico

Nuova & anche la tratta in bicicletta.

Dopo molte riflessioni & stata tolta la salita e discesa da Cevio a Prato Sornico e si &
optato per un anello tra Cevio e Maggia. La gara sara cosi piu animata restando
comunque impegnativa e selettiva.

Sulla stessa nuova distanza della Medium Distance si svolga anche la gara per le
staffette. Anche nel 2010 verra attribuito un premio alla migliore staffetta aziendale

Tutte le gare avranno come cornice il nuovo Lido di Locarno.

Informazione agli automobilisti

A Locarno e in Valle Maggia invitiamo tutti gli automobilisti alla massima prudenza durante
le gare.

Sabato, a partire dalle ore 16:30 alle ore 20:30, il traffico in provenienza dalla Vallemaggia
sara deviato a Ponte Brolla verso Tegna-Verscio-.Cavigliano, mentre non sara possibile
uscire da questi Comuni in direzione di Ponte Brolla per salire in Vallemaggia o per
scendere a Locarno.

Domenica, a partire dalle 9:00 alle ore 13:00, vi sara la medesima deviazione.

Il viale del Lido sara chiuso al traffico da venerdi 3 settembre ore 6.00 fino a lunedi 6
settembre alle 12:00.

In ogni caso si raccomanda di seguire le indicazioni della segnaletica e della Polizia. Si
ringrazia gli automobilisti per la pazienza e la comprensione.

Classifiche e informazioni per i Media

Saranno a disposizione sul sito www.3locarno.ch da domenica sera 5 settembre.

Grazie a tutti!!

Un grazie di cuore a tutti coloro che negli ultimi 10 anni hanno permesso a questa
manifestazione di crescere e di affermarsi quale evento sportivo di primo piano:
sponsor ed i partner

La Citta di Locarno ed i suoi servizi

| servizi per la sicurezza del percorso

Tutti i nostri preziosi collaboratori (ca. 200)

| nostri affezionati atleti
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http://www.3locarno.ch/

